
ワイルド川遊びキャンプ
８月６日（水）～８月８日（金）
檜原村　インディアンロッジ　ロッジ２泊　　

小学１年生～小学６年生

　ウエットスーツを着てダイナ
  ミックな川遊びができます。

ワンパククラブのキャンプ

あそびむし探検隊のキャンプ

伊豆大島　

アドベンチャーキャンプ
８月１２日(火)夜～８月１９日(火)
船中１泊　テント６泊

小学３年生～中学３年生

　電気もガスもない森で自然の薪を燃やし
　自炊の長期のキャンプ生活です。この森
　から大島の色々な所にでかける冒険です。
　三原山に登るのはこのキャンプだけ。

伊豆大島　

チャレンジキャンプ
８月１５日(金)夜～８月１９日(火)
船中１泊　テント３泊

小学２年生～中学３年生

　電気、ガスのない森で薪をもやしてごはん
　を作り、海でも泳ぐ欲張りなキャンプです

サマーキャンプ 「島」「海」「山村」をメインフィールドにサマーキャンプを実施。
自然の中での生活で、たくましく大きく成長します！

生きている島

三宅島　火山島キャンプ
７月３１日(木)夜～８月３日(日)
船中１泊　民宿２泊

小学２年生～中学３年生

　ワンパク大学が生まれた島です。
　何度も噴火を繰繰り返しながらも蘇り
　まさに生きている島です。

伊豆大島　

マリンキャンプ
８月１２日(火)夜～８月１５日(金）
船中１泊　民宿２泊

小学１年生～中学３年生

　毎日、大島のきれいな海にでかけていき
　大島の海が大好きになります。

山と川の探検キャンプ
８月７日（木）～８月９日（土）

檜原村　インディアンロッジ

ロッジ２泊　　年中～年長

　東京都の村、檜原村のきれいな川
　での川遊びや村の探険など都会で
　はできない活動がいっぱいです。

川の探検キャンプ
８月８日（金）～８月９日（土）

檜原村　インディアンロッジ

ロッジ１泊　　年中～年長

　きれいな川で川遊び、キャンプ
　ファイヤーも楽しみます。

乗馬２泊キャンプ
８月２２日(金) ～８月２４日(日）
静岡県御殿場・ビッグマウンテンランチ

テント２泊

小学１年生～中学３年生

　テントに２泊し、乗馬だけでなく馬の
　お世話　えさ作りなど馬と一緒の生活
　です。

乗馬１泊キャンプ
８月２４日(日)～８月２５日(月)

静岡県御殿場・ビッグマウンテンランチ

テント１泊

小学１年生～中学３年生

　テントに１泊し、乗馬だけでなく馬のお世話
　えさ作りなど馬と一緒の生活です。

あそびむし乗馬キャンプ
８月２６日（火）～８月２７日（水）

静岡県御殿場・ビッグマウンテンランチ

テント１泊　　年中～年長

　テントに泊まって大きな馬に乗ります。
　馬との生活を楽しみます。

らっかせい　＆
　　さつまいもほり
９月１４日（日）
川崎市　　

　秋の収穫体験として「落花生」と
　「さつまいも」を掘ります。土に
　触れる体験をします

おちばで

クリスマスパーティー
１２月１４日（日）
都内

　この季節にしかできない「おちばあそび」
　を体験し、クリスマスパーティーを楽しみ
　ます。

土手すべり＆

　　　たこあげ大会
１月１８日（日）
江戸川の土手

　段ボールやシートを使って土手すべりに
　挑戦。風を感じてたこあげもします。
　工夫が楽しい活動です。

なぞとき

チャレンジハイク
　６km　･１０km　 甲州街道

２月８日（日）　
　なぞをときながら日本橋をめざして
　歩きます。ゴールした達成感は必ず
 　自信になります。

四季の自然を舞台にバーチャルではなく実際に遊び、　
自然の不思議さ　おもしろさを『五感』で感じます！　
『センス・オブ・ワンダー』を大切にしています！

四季の自然を
探検しよう！！

砂浜の探検
６月２９日（日）
大田区　大森

　たっぷりの砂で遊びながら砂の特性
　を知ります。大きな砂の作品を作り
　ます！

火の探検
７月１３日（日）
渋谷区国立ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ記念青少年総合ｾﾝﾀｰ

　枝を燃やすと、どんな色になるの？
　じっくりと「ほのお」に向き合います。

参加者の声

あ！つながった！

おやつは、
焼きマシュマロ！ でっかい　おいも

おちばの山に　ジャンプ！

うわ～！
！はやい

！

ほんとだ

年長さん１０キロのスタート地点

火山の火口の中を歩く！

ニジマスのつかみどり
馬場から外に出ます

枝を燃やしてごはんを作ります

滝に打たれる体験

児童報告書では子どもの細かい所までよ
く見て表現してくれていると思います。
子どもと言えども内と外を使い分けてい
るようで、家での様子とは違った一面を
知ることができて嬉しいです　(小1）

毎回、活動後に送られてくる児童報告書
では、子どもの良い所を沢山見つけて下
さる所に好感を持っています。親だと悪
い所が目につき、良い所を見逃しがちな
ので、報告書を見て親自身の目線の見直
しにもなっています。(小3）

キャンプ中の写真も随時更新されるの
で、子どもの様子がよくわかりチャレン
ジできたことがよくわかります。(小2）

自分で感じた事を話したり、作文を書く
ことが苦手だったのですが、ワンパクに
通うにつれて、徐々に自分の言葉でまと
める力がついてきたようです。(小2）

活動を経て、虫や生き物に対して敏感に
反応をするようになりました。(年長）

キャンプに行く前は、不安な気持ちで参
加しますが、帰ってくると不安が自信に
変わっているのが感じられます。親と一
緒では経験できない気持ちや頑張り、自
然の中での経験は大きな成長に繋がって
います。(小4)

毎日ではありませんが、身支度や服の出
し入れなどを自分でやるようになりまし
た。(年中）

がんばるぞ！！


